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Gesundheitskommunikation und mentale Gesundheitsförderung 

Fortbildung ab Januar 2025 

Zeitplan:  Donnerstag, 13:00 Uhr bis Sonntag, 16:00 Uhr 

(Aufbau-Seminar B) 

Donnerstag 

13:00 Uhr bis 14:30 Uhr: Vortrags-/Seminarzeit (2 Std) 

14:30 Uhr bis 14:45 Uhr: Pause 

14:45 Uhr bis 17:00 Uhr: Vortrags-/Seminarzeit (3 Std) 

17:00 Uhr bis 17:30 Uhr: Pause 

17:30 Uhr bis 19:00 Uhr: Vortrags-/Seminarzeit (2 Std) 

 

Freitag und Samstag 

9:00 Uhr bis 10:30 Uhr: Vortrags-/Seminarzeit (2 Std)    x 2 

10:30 Uhr bis 11:00 Uhr: Pause 

11:00 Uhr bis 13:15 Uhr: Vortrags-/Seminarzeit (3 Std)    x 2 

13:15 Uhr bis 13:45 Uhr: Pause 

13:45 Uhr bis 15:15 Uhr: Vortrags-/Seminarzeit (2 Std)   x 2 

15:15 Uhr bis 15:45 Uhr: Pause 

15:45 Uhr bis 18:00 Uhr: Vortrags-/Seminarzeit (3 Std)   x 2 

 

Sonntag 

8:00 Uhr bis 10:15 Uhr: Vortrags-/Seminarzeit (3 Std) 

10:15 Uhr bis 10:45 Uhr: Pause 

10:45 Uhr bis 13:00 Uhr: Vortrags-/Seminarzeit (3 Std) 

13:00 Uhr bis 13:30 Uhr: Pause 

13:30 Uhr bis 16:00 Uhr: Vortrags-/Seminarzeit (3 Std) 

 

Gesamt 36 Stunden 
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